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Introduksjonskurs: 
bruk av pasientrapporterte endepunkter i kliniske studier 

11. - 12. mars 2026 
 
Tid:  11. mars kl.09:00-16:00 og  

12. mars kl.08:30-15:30. 
Sted:  Sogn Arena, møterom Undredal i 1. etg. Adresse: Klaus Torgårds vei 3, 0372 Oslo 
  (NB! Sted kan bli flyttet til Rikshospitalet) 
      
Deltakeravgift: kr. 1000 inkl. lunsj begge dager. 
Påmelding: Introkurs påmelding - påmeldingsfrist 2. mars 2026. 
    
Kurset vil gi 1 studiepoeng i ph.d-programmet ved Universitetet i Oslo. Kreves bestått kursprøve 

(essay) og minst 80 % oppmøte til undervisningen for å kunne få studiepoeng. 

Økt bruk av PROMs (Patient Reported Outcome Measures) i forskning og klinikk er en ønsket 

utvikling og i tråd med politiske føringer. For å sikre høy kvalitet i denne type forskning, er det viktig å 

lære seg de metodiske aspekter ved bruk av PROM. Dette kurset er primært beregnet for PhD 

studenter og kliniske forskere (eventuelt andre dersom plass) i Helse Sør-Øst RHF.                

Forelesere: Leder av PROMiNET og onkolog Cecilie Delphin Amdal, professor og sykepleier Gudrun 

Rohde, transplantasjonskoordinator Käthe Birgitte Meyer, PROMiNET koordinator/forsker Kenth 

Louis Hansen Joseph, forsker og fysiolog Jarle Berge, helseøkonom Lars Asphaug, bibliotekar Tarjei 

Fiskergård Werner og statistiker og forsker Ragnhild Sørum Falk og en brukermedvirker. 
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PROGRAM 

Tid Tema Foreleser 

Dag 1   

09:00-09:20 Velkommen og presentasjon av PROMiNET Cecilie Delphin Amdal  

09:20-09:55 
Hvorfor bruke PROM i kliniske studier? 
 

Kenth Louis Joseph og 
Jarle Berge 

09:55-10:10 Pause  

10:10-10:55 Hvilke typer PROM blir brukt i forskning?  Gudrun Rohde 

10:55-11:30 Bruk av PROM i helseøkonomi Lars Asphaug 

11:30-12:15 Lunsj  

12:15-15:05  
Protokollskriving og design av studie med PROM 
(inkl. pauser) 

Gudrun Rohde og 
Cecilie Delphin Amdal 

15:05-15:50 Praktisk bearbeidelse av PROM datasett  Käthe Birgitte Meyer 

15.50-16.00 Oppsummering av dagen og spørsmål Gudrun 

Dag 2   

08:30-09:05 Litteratursøk ved bruk av PROM 
Tarjei Fiskergård 
Werner 

09.05-09:40 Brukerperspektiv i PROM forskning Brukermedvirker 

09:40-09:55 Pause  

09:55-11:30 Statistiske analyser i PROM forskning   Ragnhild Sørum Falk 

11:30-12:15 Lunsj  

12:15-13:05 Statistiske analyser i PROM forskning forts.  Ragnhild Sørum Falk 

13:05-13:30 Pause  

13:30-15:15 Tolkning og formidling av PROM data (inkl pause) Cecilie Delphin Amdal 

15:15-15:30 Diskusjon, oppsummering og evaluering Cecilie Delphin Amdal 
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