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Fordypningskurs: 
bruk av pasientrapporterte endepunkter i kliniske studier 

14. –16. oktober 2026 
 
 

Sted: Oslo universitetssykehus HF, Radiumhospitalet, Forskningsbygg K, 
Seminarrom 1+2 / Auditoriet. 

14. og 15. okt.: Kurs med fysisk oppmøte på Radiumhospitalet 
16. okt.:  Digitalt, møtelenke (teams) sendes på e-post i forkant 
Forelesninger: Forelesningsmateriell sendes på e-post dagen før kurset 
 

 
Deltakeravgift: kr 1100,- (inkludert lunsj på dag 1 og 2)  
Påmeldingsfrist: 14. september (totalt 25 plasser)  
Påmeldingslenke: https://response.questback.com/oushf/4cphgzeo25  
  
Forarbeid: Forarbeid består av å skrive en kort prosjektskisse som vil bli brukt i undervisning 
og gruppearbeid (se egen lenke på http://www.prominet.no/kurs). Frist for innsending av 
forarbeid er 14. september. 

Kurset vil gi 2 studiepoeng i PhD-programmet ved Universitetet i Oslo, tildeling av poeng 

forutsetter godkjent innlevert forarbeid, minimum 80% deltakelse på kurs, deltakelse på 

veiledning i smågrupper dag 3 og bestått kursprøve (eksamen). Kurset er primært rettet mot 

PhD-studenter og kliniske forskere tilknyttet Helse Sør-Øst som deltar i studier hvor 

pasientrapporterte utfallsmål (PROM) benyttes. Deltakere fra andre helseregioner kan få 

plass dersom det er ledig kapasitet, og disse plassene fordeles kort tid etter 

påmeldingsfristens utløp. PhD-studenter har også mulighet til å melde på sin veileder. 

Det forutsettes grunnleggende kunnskap innen bruk av PROM. Det kan være en fordel å ha 

tatt PROMiNETs introduksjonskurs dersom man mangler slik forkunnskap. Målet med kurset 

er å gi inngående kunnskap om: brukermedvirkning i kliniske studier med PROM (patient 

reported outcome measures), litteratursøk, valg av PROM i kliniske studier og psykometrisk 

testing av PROM, protokollskriving av studier med PROM, bruk av SISAQOL-IMI retningslinjer 

for formulering av forskningsspørsmål og forutsetninger for styrkeberegning og, utfylling og 

utregning av PRO skår, og statistiske analyser av PROM data, samt tolkning og presentasjon 

av PRO resultater.  

Veiledningsgrupper: På dag 3 gjennomføres veiledning i smågrupper med 3-5 deltakere og 2 
forelesere. Hver deltaker presenterer kort (ca.2-4 min) og kan stille spørsmål om eget 
prosjekt. Alle vil få veiledning/råd om bruk av PROM i sitt prosjekt. Øvrige deltakerne logger 
seg på teams for å lytte til veiledningen og diskusjonen.   
 
Forelesere: Leder av PROMiNET/onkolog Cecilie Delphin Amdal, medisinsk bibliotekar Tarjei 

Fiskergård Werner, professor/sykepleier Gudrun Rohde, statistiker Ragnhild Sørum Falk, 

statistiker Cathrine Brunborg, koordinator i PROMiNET/forsker Kenth Louis Joseph og forsker 

og fysiolog Jarle Berge.  

http://www.prominet.no/
https://response.questback.com/oushf/4cphgzeo25
http://www.prominet.no/index.php?page=kurs-og-undervisning
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14. okt. INNHOLD FORELESERE 

08.45-09.05 Velkommen og presentasjon av deltagerne Gudrun Rohde 

09.05-09.50 PROM “State of the art” Cecilie 

09.50-10.15 PROM og brukermedvirkning Brukerrepresentant 

10.15-10.30 Pause  

10.30-10.50 
Litteratursøk ved artikkelskriving 
Søketermer og bruk av filtre ved PROM 

Tarjei Fiskergård 
Werner 

10.50-11.50 
Valg av PROM 
Utvikling, oversetting og testing av psykometriske 
egenskaper 

Gudrun Rohde 

11.50-12.35 Lunsj  

12.35-13.30 
Statistiske analyser ved bruk av PROM 
Testing av psykometriske egenskaper og sammenligning 
med normalpopulasjon 

Cathrine Brunborg 

13.30-13.45 Pause  

13.45-14.15 PROM i Protokoll 
Viktige punkter og utfordringer i egen PROM-protokoll  

Kenth Louis Joseph 

14.15-15.45 
 

Formulering av PRO forskningsspørsmål, bruk av estimand 
rammeverket, klinisk signifikans og styrkeberegning  
SISAQOL-IMI retningslinjer 
(m/ innlagte pauser) 

Ragnhild S Falk 

15. okt. INNHOLD FORELESERE 

09.00-11.45 

Eksempler på utfylling og utregning av PROM 
Med diskusjon 
PROM: datainnsamling, skala, skåring og syntax 
eksempler og diskusjon 
(m/ innlagt pause) 

Cecilie D Amdal 
Kenth Louis Joseph 

11.45-12.30 Lunsj  

12.30-14.45 

Statistiske analyser ved bruk av PROM  
Beskrivende stat, valg av metode, avheng. i data, manglende data, 
konf.int og signifikans med bruk av SISAQOL-IMI retningslinjer 
(m/innlagt pause)   

Ragnhild S Falk 

14.45-15.00 Pause  

15.00-16.00 Presentasjon av PRO data og artikkelskriving  Jarle Berge 

16. okt. INNHOLD FORELESERE 

08.30-15.30 
Veiledning i smågrupper (teams) 

De fleste vil delta  

Oppsummering og utdeling av eksamen Gudrun Rohde 
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